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KATA PENGANTAR 

Puji dan Syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena berkat limpahan rahmat dan 

karunia-Nya sehingga kami dapat menyusun Buku Ajar dengan judul “ Buku Ajar Psikososial 

Dan Budaya Dalam Keperawatan” dengan baik dan tepat pada waktunya. Dalam Buku 

Ajar ini kami membahas mengenai kebudayaan Indonesia. 

Buku Ajar  ini dibuat dengan berbagai observasi dan beberapa bantuan dari berbagai pihak untuk 

membantu menyelesaikan tantangan dan hambatan selama mengerjakan Buku Ajar ini. Oleh karena itu, 

kami mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

penyusunan Buku Ajar ini. 

Kami menyadari bahwa masih banyak kekurangan yang mendasar pada Buku Ajar ini. Oleh karena 

itu kami mengundang pembaca untuk memberikan saran serta kritik yang dapat membangun kami. Kritik 

konstruktif dari pembaca sangat kami harapkan untuk penyempurnaan Buku Ajar selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

 

 

 

DAFTAR ISI 

 

Sampul Dalam ............................................................................................. ii 

Kata Pengantar ............................................................................................ iv 

Daftar Isi ...................................................................................................... v 

Deskripsi Singkat Mata Kuliah ................................................................... 1 

Kegunaan Mata Kuliah ............................................................................... 2 

Tujuan Umum Pembelajaran ....................................................................... 3 

Petunjuk Bagi Mahasiswa untuk mempelajari buku ajar ............................ 5 

Bab 1 Konsep Diri dan Kesehatan Spiritual ............................................... 6 

Bab 2 Konsep Seksualitas...... ..................................................................... 18 

Bab 3 Konsep Stres Adaptasi...... ................................................................ 30 

Bab 4 Konsep Kehilangan, Kematian dan Berduka  ................................... 42 

Bab 5 Antropologi Kesehatan: Kebudayaan, Masyarakat Rumah Sakit  .... 57 

Bab 6 Etiologi Penyakit, Persepsi Sehat Sakit, Peran dan Perilaku Pasien,  

          Respon Sakit/ Neri Pasien ................................................................. 82 

Bab 7 Globalisasi d   an     Perspektif      Trakskultural, Diversit   y dalam  

         Masyarakat ......................................................................................... 105 

Bab 8 Teori Culture Care Leininger dan Pengkajian Budaya ..................... 128 

Biografi Penulis ........................................................................................... 150 

 


